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SMI-skolen 
«Et godt sted å 

være, hvor alle kan 
lære»



Avdeling Melsom

Alternativ 
opplæringsarena

60-70 elever Spesialundervisning

Deltidselever
Studiespes og 

yrkesfag + 
programfag

«Skreddersøm» og 
gruppeundervisning



Hva sier ungdommene?



Sosial og emosjonell støtte

Treningsarenaer

Midttimer

• Grupper og kurs

Aktiviteter og 
ekskursjoner

Voksne tett på

Relasjonsbygging Anerkjennelse



Suksesskriterier

Tett på

Laget rundt

Gode overganger

Mestring

Anerkjennelse

Gode relasjoner

Tilrettelegging inkl. sosiale arenaer

Kompetente lærere



• «Et utenforskap har store omkostninger for den det gjelder. Selv om en del etter hvert kommer 
seg tilbake til skole, studier eller arbeid, forteller mange av de unge om tapte år og skader de 
kanskje aldri vil komme helt over. Flere av dem kommer til å slite med psykiske helseplager 
resten av livet. I tillegg er et utenforskap et stort tap for samfunnet, og har store økonomiske 
kostnader.» - Det må jo ha vært min skyld» en rapport om utenforskap hos barn og unge, Voksne for barn 2020

• «Å hjelpe utsatte unge innebærer å investere både tid, penger og menneskelighet; å jobbe med 
egne forståelser, fordommer og stereotypier, å tenke nytt om samordning av tjenester. Det å 
investere mer i denne gruppen av unge mennesker kan potensielt gi mye igjen både for den 
enkelte og samfunnet. For de unge selv handler dette i all hovedsak om bedre livskvalitet. For 
samfunnet som helhet dreier det seg om folkehelsegevinster og et velfungerende arbeidsliv.» 
(Stadig flere unge faller utenfor skole og arbeid. Hvorfor lar vi det skje? - OsloMet)

•

https://www.oslomet.no/om/nyheter/kai-kronikken/unge-utenfor

