
21 Jomfruland rundt16 km  4–5 timer

Dette er en tur for erfarne padlere, og husk – det er 
ingen skam å snu. Spesielt utsiden av Jomfruland er 
meget eksponert, men det kan være en fantastisk tur 
på fine dager.  

Sjøsett kajakken på stranda rett sør for fergekaia. Følg land sørover, 
for så å følge land innenfor små øyer og inn i Kubukta. Etterhvert får 
du øye på den spesielle båken som står sør på Jomfruland. På denne 
siden er det fortsatt en del sandstrand og grei landing. 

Når du passerer sørspissen av øya for å padle nordøstover på ut- 
siden blir det annerledes. Her er det rullestein, og landing blir mer 
krevende. Spesielt ved sjøgang. Så vær obs på værmeldingen hvis 
du vil padle rundt hele øya. På den siste halvdelen av yttersiden er 
det noen bukter der landing er litt enklere. Dette området ligger ved 
Saltstein. Etter å ha rundet nordspissen av øya er det kort vei til første 
sandstrand, og sør av denne finner du DNT Telemark sitt paradis på 
øya – Øitangen. Herfra og ned til Aasvik Brygge er stort sett langs 
sandstrender.

Hvis du bor på Øitangen eller noen av kystledhyttene anbefaler vi 
også å se nærmere på øya.

Jomfruland har fine stier rundt hele øya, og de fineste områdene for 
hvitveisen i april er mellom Øytangen og fyret. Om sommeren er det 
flere restauranter og kiosker på øya.

Turvariant: 
På de fineste dagene kan drevne padlere ta turen ut til Stråholmen, 
kanskje den fineste øya i skjærgården, men også den mest 
eksponerte. 

This is a trip for experienced paddlers. Remember – there’s no 
shame in turning around. The east side of Jomfruland in 

particular is very exposed, but it can be a fantastic trip on nice 
days. 

Andre turer fra Jomfruland
Other tours from Jomfruland

	 19	 Jomfruland–Skratta–Retur
	 20	 Jomfruland–Oterøy–Arøy–Retur 39
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FFI  W  15s  48m  19M
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