13 km 3-4 timer

Bandak er et stort vann med bratte fjell mot
nord og litt mere gjestmildt terreng mot sar. Det
finnes ogsa noen gyer og flere sma steder som
kan vzre spennende 3 utforske pa vei til Lardal.
Ver oppmerksom pa at turen avsluttes med en
krysning.

Fra start padles det langs nordsiden av vannet. Fglg den bratte
fjellsiden forbi kraftverket og etter ca. tre kilometer passeres
fjellformasjonene Rysen som henger over Bandak. Her er sjgen
pa det smaleste, s kryss rett mot ser og padle ca. 300 meter til
Hoynesodden. Her lyste engang Norges hgyest beliggende fyr
opp, men det er na ute av drift.

Turen gar videre langs land mot serest parallelt med veien
mellom Dalen og Bandaksli. Hamarodden passeres, og Bandak
vider seg ut. Det anbefales a fortsette padlingen langs land til
Lauvik. Padle gjerne ut til Lauvikeyene hvor det er mulighet
til en pause. Der er det utedo og mulighet til 3 finne seg en
leirplass. Folg videre mot Bandaksli, og du vil se Lardal pa
motsatt side av Bandak. Kryssing anbefales noen hundre meter
for Bandaksli, pa det smaleste.

Det anbefales en tur innom den historiske brygga ved Bandaksli.
Bryggen ble til grunnet behov for & frakte kobbermalm ut fra
Amdals verk 15 km unna. Her er det blant annet muligheter for
overnatting i «soveboks» inne i det gamle pakkhuset.

Etter kryssing ligger Lardal, en frodig bygd som ligger sjarm-
erende til innimellom det bratte terrenget. Her er det enklest a
gad i land pa stranden ved campingen. Overnatting er mulig pa
campingen i telt eller evt. i sma hytter. Ved Lardal brygge legger
0gsa kanalbatene til i sesongen.

&> Bandak is a large lake with steep mountains to the north

and slightly more hospitable terrain to the south. There
are also a few islands and several small places that can be
exciting to explore on the way to Ldrdal. Be aware that the
trip ends with a crossing.
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