
Velkommen til møte for 
foresatte vg1

26. Januar 2026



• 1. halvår på vg1

• Skolemiljøet på SVGS

• SVGS på sosiale medier

• Avgangsfeiring

• Solidaritetsaksjon

• Samarbeid om ungdom i Sandefjord

• Foreldresamarbeid



Besøk i alle vg1 
klasser etter første
termin



Snakker med elevene om deres ansvar og frihet…

Møt opp 
på skolen

Ha med 
det du 
trenger

Vær 
forberedt

Det blir 
hyggeligere om 
alle rydder etter 

seg!



…og, om det store 
laget rundt 
elevene



Vi bygger et 
inkluderende og 
trygt skolemiljø

• Synlige og trygge voksne
• Aktivt elevdemokrati 
• Arrangementer og aktiviteter
• God dialog med russ og andre 

vennegrupper
• Forebyggende samarbeid med politiet



Synlige og trygge voksne i skolemiljøet



Et aktivt
elevdemokrati



Mange aktiviteter og arrangementer 
skaper god stemning på skolen













Kantina er en viktig faktor og møteplass for elevene

Samarbeid
med elevrådet
om meny og
andre tilbud





Elevundersøkelsen 2025 
bekrefter at trivselen øker og 
mobbetallene går ned ved SVGS



SVGS aktiv i sosiale medier

• Aktiverer hele skolen, og tar aktiv i bruk flere 
kanaler for å kommunisere positive budskap

• Spiller på lag med media

➢ Gjør elever og ansatte stolte

➢ Skaper engasjement og energi

➢ Bygger godt omdømme

➢ Skolen blir mer attraktiv både for elever 
og ansatte

Foto Sandefjords blad



Følg oss 
på 
Instagram



Følg 
elevrådets 
snap



SVGS fortsetter sitt samarbeid
med FORUT

Årets solidaritetsaksjon på
SVGS gjennomføres 24. April

Elevene jobber for å samle inn 
penger (kr 365), som går
uavkortet til gjenbosetting av 
flyktninger på Sri Lanka



Avgangsfeiring



• Eksamen avvikles tidligere

• Vi har fokus på at alle er avgangselever

• God dialog med vennegrupper på 
skolen

• Temadager for å skape åpenhet, 
kunnskap, og bedre livsmestring

• Vaksinering

• Skolen ønsker foresatte som kan bistå 
med en trygg og inkluderende feiring

Fokus på en inkluderende avgangsfeiring!



Foreldregruppe som ressurs for skolemiljøet på SVGS

Vil du bidra til trygge og inkluderende arrangement i samarbeid med 
elevråd, avgangsråd og ansatte på SVGS? 

https://vestfoldfylke.no/no/skoler/sandefjord-vgs/aktuelt/foreldregruppe/


Samarbeid om de unge i 
Sandefjord!

• «Våre unge Sandefjord» er et bredt 
samarbeid mellom videregående skole, 
kommunen, NAV og næringslivets 
organisasjoner 

• Første felles løft - skaffe ungdommer 
sommerjobb!



Sommerjobbmesse
på SVGS - 9. mars



Bruk pipette for å hente 
bakgrunnsfarge:

KORT 
OMORGANISERING

Avdelingsledere 
overtar



Bruk pipette for å hente 
bakgrunnsfarge:

KORT 
OMORGANISERING

Foreldre til elever på 
Studiespesialisende (ST) blir sittende 

Gjelder klassene:
1STA, 1STB, 1STC, 1STD, 1STE, 
1STF, 1STH, 1STI og 1STK



Bruk pipette for å hente 
bakgrunnsfarge:

KORT 
OMORGANISER

ING

Foreldre til elever på 
Yrkesfaglige studieprogram (YF):

Individuelle møter med kontaktlærer 
arrangeres senere. 
Invitasjoner er sendt ut eller kommer snart.

Dette møtet er ferdig. Vel hjem!



Bruk pipette for å hente 
bakgrunnsfarge:

KORT 
OMORGANISERING

Foreldre til elever på 
Studieforberedene (SF) fortsetter 
med møter i avdelingene

Musikk – C130
Idrettsfag – F312 
Kunst, design og arkitektur – E210
Internasjonal Bacceloreate – B315



Ønsker du ikon i sirkelen? 
Bruk neste oppsett fra 
lysbildemalen.

Bakgrunn Lys bakgrunn Mørk for grafikk

Kontrast

Orientering om 
programfagønsker for 
skoleåret 2026-2027 Skoleåret 2026-2027

9. og 11. desember 2025



Hva skal ungdommen din velge på vg2?

• Framtidsplaner…

• Hva er eleven flink til?

• Hva er eleven motivert for?

• Hvordan velge videre slik at skolen blir nyttig?

• Hvordan fullføre og få studiekompetanse med best mulig resultater?



Viktige uttrykk

• Generell studiekompetanse:
 Inngangsbillett til høyere utdanning 

• Spesiell studiekompetanse: 
 Noen studier krever spesielle fag som  
 Matematikk R1, R2, S1, S2, Fysikk 1, Kjemi 1

• Førstegangsvitnemål
 

• Annengangsvitnemål 
 



Valg av programfag på Vg2

Først må eleven velge programområde:

• Realfag 

• Språk, samfunnsfag og økonomi

Eget løp: International Baccalaureate (IB)
- Det kommer egen informasjon om IB i slutten av denne økta

Elevene som går på  Musikk, Idrettsfag og Kunst, design og arkitektur (KDA) 
har allerede valgt programområde



Fag og timefordeling

Vg1, Vg2 og Vg3   -   Realfag og Språk, samfunnsfag og økonomi



Realfag og Språk, samfunnsfag og økonomi

• Du skal ha minst 3 programfag 

• Du må ta minst to fag over to år fra valgt programområde (10 + 10 timer)

• Du kan ta ett fag hvert år fra et valgfritt programområde innen SF: 
-Realfag, -Språk, samfunnsfag og økonomi, -KDA, -Musikk og -Idrettsfag. 
Dette faget kan også velges fra eget programområde.

• Elever med faget toppidrett har dette som det valgfrie programfaget.

• Elever som ikke har hatt språk på ungdomsskolen, må fortsette med 
språket sitt på Vg3 (istedenfor et programfag)



Programfag i programområde for Realfag

• Matematikk R1

• Kjemi 1

• Fysikk 1

• Biologi 1

• Geofag 1

• Informasjonsteknologi 1

• Disse realfagene gir 0,25 tilleggspoeng, maks 2 tilleggspoeng totalt

https://www.udir.no/lk20/mat03-02
https://www.udir.no/lk20/mat03-02
https://www.udir.no/lk20/kje01-02
https://www.udir.no/lk20/kje01-02
https://www.udir.no/lk20/fys01-02
https://www.udir.no/lk20/fys01-02
https://www.udir.no/lk20/bio01-02
https://www.udir.no/lk20/bio01-02
https://www.udir.no/lk20/gfg01-02
https://www.udir.no/lk20/gfg01-02
https://www.udir.no/lk20/inf01-02
https://www.udir.no/lk20/inf01-02


Valg av matematikk 

Alle elever skal ha matematikk i Vg2
 matematikk 2P (fellesfag 3 timer) eller 
 matematikk R1 (programfag 5 timer)

Du må ha godt grunnlag for å kunne velge matematikk R1. Du bør ha: 

- gjennomført matematikk 1T med karakter med 3 eller bedre

- gode arbeidsvaner

Velger du R1, må du velge et ekstra programfag, totalt 4 programfag.



Programfag i programområde for 
Språk, samfunnsfag og økonomi

• Engelsk 1

• Tegnspråk 1

• Økonomistyring 

• Markedsføring og ledelse 1

• Entreprenørskap og bedriftsutvikling 1

• Samfunnsøkonomi 1

• Rettslære 1

• Psykologi 1

• Sosiologi og sosialantropologi

• Politikk og menneskerettigheter

• Samfunnsgeografi

• Sosialkunnskap

https://www.udir.no/lk20/eng04-02
https://www.udir.no/lk20/eng04-02
https://www.udir.no/lk20/psp01-03?lang=nob
https://www.udir.no/lk20/psp01-03?lang=nob
https://www.udir.no/lk20/NOK02-03
https://www.udir.no/lk20/NOK02-03
https://www.udir.no/lk20/mfl01-03
https://www.udir.no/lk20/mfl01-03
https://www.udir.no/lk20/ent01-03
https://www.udir.no/lk20/ent01-03
https://www.udir.no/lk20/ent01-03
https://www.udir.no/lk20/sok01-03
https://www.udir.no/lk20/sok01-03
https://www.udir.no/lk20/rtl01-04
https://www.udir.no/lk20/rtl01-04
https://www.udir.no/lk20/psy01-03
https://www.udir.no/lk20/psy01-03
https://www.udir.no/lk20/pos04-01
https://www.udir.no/lk20/pos04-01
https://www.udir.no/lk20/pos05-01
https://www.udir.no/lk20/pos05-01
https://www.udir.no/lk20/pos03-01
https://www.udir.no/lk20/pos03-01
https://www.udir.no/lk20/pos02-01
https://www.udir.no/lk20/pos02-01




Valgfrie programfag uten fordypning

  

• Teaterensemble

• Foto og grafikk 1

• Arkitektur og samfunn

• Breddeidrett 1

  

https://www.udir.no/lk20/mdd06-02
https://www.udir.no/lk20/mdd06-02
https://www.udir.no/lk20/kda06-02
https://www.udir.no/lk20/kda06-02
https://www.udir.no/lk20/kda05-02
https://www.udir.no/lk20/kda05-02
https://www.udir.no/lk20/idr06-03?lang=nob
https://www.udir.no/lk20/idr06-03?lang=nob
https://www.udir.no/lk20/idr06-03?lang=nob


Vg2 et annet sted?

Utvekslingsår med en organisasjon:

- Elever må selv finne fram til organisasjoner og opplegg som de er 
interessert i

- Må ta alle avsluttende fag fra Norge i utvekslingslandet eller som 
privatist

- Finne fag i utlandet som man kan bygge videre på

Mer informasjon finner du på hjemmesiden: Utvekslingsår

https://vestfoldfylke.no/no/skoler/sandefjord-vgs/meny/elev-ved-sandefjord-vgs/utveksling/


Tilbud på Nettskolen

• Undervisning i et virtuelt klasserom

• Faste tider på ettermiddagen

• Fag som ikke passer med øvrig timeplan eller tilbys ved egen skole

• Mer info om Nettskolen

https://vestfoldfylke.no/no/skoler/horten-vgs/meny/opplaringstilbud/nettundervisning/nettundervisning/
https://vestfoldfylke.no/no/skoler/horten-vgs/meny/opplaringstilbud/nettundervisning/nettundervisning/


Programfagønsker

• Du legger inn ønsker om programfag i Visma InSchool

• Frist 2. februar 2026

• Mer informasjon: Egne faglærere

• Læreplaner i fagene: Utdanningsdirektoratet.no

• Informasjon på nettet: Vilbli.no

• Også informasjon på Hjemmesiden til SVGS

• Husk også frist for søknad til videregående skole: 2. mars 2026!

http://utdanningsdirektoratet.no/
http://www.vilbli.no/
https://vestfoldfylke.no/no/skoler/sandefjord-vgs/meny/opplaringstilbud/onske-av-programfag/


Bruk pipette for å hente 
bakgrunnsfarge:

Takk for oppmøte!

Kontaktlærerne overtar i klasserommene:

1STA    - A235
1STB    - A234
1STC    - A236
1STD    - A238
1STE     - A243
1STF/1STH (Håndball) - F307
1STI   (Fotball)              - F309 
1STK  (Toppidrett) - F314
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