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Midlertidig unntak fra dokumentasjonskravet ved
fraveaer av helsemessige grunner

Ut skolearet vil elever som har fravaer av helsegrunner, slippe a ga til
fastlegen for a fa dokumentert fraveaeret.

Bakgrunnen for dette er at helsepersonell ma prioritere annet arbeid, blant annet med koronaviruset.
Helsedirektoratet har bedt om at elever ikke oppsgker fastlegen for a8 fa dokumentasjon pa fravaer av
helsemessige grunner.

Kunnskapsdepartementet har besluttet at unntaket fra dokumentasjonskravet for fraveer skal gjelde ut
skoledret 2019/2020. Fra skolestart hgsten 2020 vil de vanlige kravene til dokumentasjon igjen veere
gjeldende.

Foreldre til elever under 18 ar og elever som er myndige, kan selv skrive egenmelding. Unntaket fra
fraveersreglene gjelder fra 4. mars 2020. Endringen gjelder bade for fravaersgrensen i videregaende, og
for f@ring av fraveer pa vitnemal og kompetansebevis i grunnskolen og videregaende.



